
円（税込１,３０９円）１,１９０
ハーフネギトロ丼、天ぷら３点盛、
ハーフざるそば、味噌汁、
ヨーグルト小町御膳

に変更できますに変更できます

ハーフ
ざるうどん

ハーフざるそばをハーフざるそばを

円（税込１,４１９円）１,29０ハーフネギトロ丼、ひれかつ、
味噌汁、ヨーグルトレディ御膳

に変更できますに変更できます

味噌ひれかつ
ひれかつをひれかつを

（税込１１０円）で（税込１１０円）で
円100＋

レディ御膳・小町御膳
Lady gozen and Komachi gozen



蕎麦の愉しみ
そ ば たの

１,８９０円（税込２,０７９円）

そば二人前、茶そば一人前

つけだれ （そばつゆ）つけだれ （そばつゆ）

＊ ２人前付＊ ２人前付
３人目分から＋１００円（税込１１０円）３人目分から＋１００円（税込１１０円）

１～３名様向け

愉
し
み
方
自
由
！

蕎
麦
を
囲
っ
て

　

愉
し
い
家
族
団
ら
ん
♪

うどんにうどんに

変更変更
できます!できます!

きょうだいでシェア♪

小さいお子様もシェア♪ ※ 各種麺の大盛りは 1玉分までとさせていただきます。

粋な蕎麦膳
いき そ ば ぜん

１,４９０ 円（税込１,６３９円）

そば一人前、茶そば一人前、天ぷら五点盛

※ 天ぷらのネタは仕入れ状況によって異なります。

歯
切
れ
の
よ
い
風
味
豊
か
な
黒
目
の
そ
ば
と

茶
そ
ば
の
相
盛
、
揚
げ
た
て
天
ぷ
ら
が
粋
！

つけだれ （そばつゆ）つけだれ （そばつゆ）
＊ １人前付

２人目分から＋１００円（税込１１０円）

そ
ば
好
き
の
た
め
に
♪

板そばItasoba

蕎麦を囲って愉しい　家族団らんの



選べるハーフ丼ざるそば御膳
１,２９０ 円（税込１,４１９円） ねぎとろ丼

たれカツ丼

味噌カツ丼

 天 丼 

お好きなハーフ丼をおひとつお選びください

 ◆ 選べるハーフ丼

天
ぷ
ら

　

●　

海
老

　

●　

さ
つ
ま
い
も

　

●　

な
す

　

●　

い
ん
げ
ん

ざ
る
そ
ば

小
鉢

味
噌
汁

◆ 

選
べ
る
ハ
ー
フ
丼

円（税込１,３４２円）１,２２０
定番人気！揚げたてサクサクの天ぷらとこだわりのざるそば

天ざるそば

天
ぷ
ら

　

盛
り
合
わ
せ

天
ぷ
ら

　

●　

海
老
２
本

　

●　

さ
つ
ま
い
も

　

●　

な
す

　

●　

い
ん
げ
ん

※ 天ぷらは仕入れにより具材が変わる場合がございます。

円（税込１１０円）１００＋
に変更できます

京都宇治抹茶そば

冷
歯切れのよい風味豊かな黒目のそば

天ざる・ハーフ丼そば
Tnmzaru Half bowl & Soba

あたたかい
そば
に変更

できます

あたたかい
そば
に変更

できます

販売
食

１２００年
間



円（税込１,４１９円）１,２９０
海老天重 ・ 味噌汁

海老天重

円（税込１,６３９円）１,４９０
海老天重 ・ 味噌汁 ・ ハーフざるそば

海老天重そば御膳

贅
沢天ぷら海

老 ４本の

円（税込１,３０９円）１,１９０
天重 ・ 味噌汁

天 重

円（税込１,５２９円）１,３９０
天重 ・ 味噌汁 ・ ハーフざるそば

天重そば御膳

天
ぷ
ら

　

●　

海
老
２
本

　

●　

さ
つ
ま
い
も

　

●　

な
す

　

●　

い
ん
げ
ん

歯
切
れ
の
よ
い
風
味
豊
か
な
黒
目
の
そ
ば

天重・海老天重
Tempura rice bowl and Shrimp tempura rice bowl

麺大盛り
(半玉）

＋１９０円
（税込２０９円）

円（税込１１０円）１００＋
に変更できます

京都宇治抹茶そば

冷

※ 天ぷらは仕入れにより具材が
　　変わる場合がございます。



唐揚げ南蛮タルタル御膳
１,２９０円（税込１,４１９円）

唐揚げ南蛮タルタルそば御膳
手仕込み唐揚げ５個にタルタルソースたっぷり、ハーフざるそば付き

１,４９０円（税込１,６３９円）

タ
ル
タ
ル
ソ
ー
ス

円（税込１,３０９円）１,１９０
唐揚げ御膳

円（税込１,５２９円）１,３９０
こだわりの手仕込み唐揚げ５個、ハーフざるそば付き

唐揚げそば御膳

手仕込み唐揚げ
８９０円（税込９７９円）

単品

手仕込み唐揚げ
Hand-prepared Fried chicken

円（税込１１０円）１００＋
に変更できます

京都宇治抹茶そば

冷

麺大盛り
(半玉）

＋１９０円
（税込２０９円）



円（税込１,３０９円）１,１９０あんかけ唐揚げ御膳 円（税込１,５２９円）１,３９０
手仕込み唐揚げ甘酢あんかけ、ご飯、味噌汁、ハーフざるそば

あんかけ唐揚げそば御膳

野菜たっぷり
甘酢あん

あんかけ
南蛮

円（税込１,４１９円）１,２９０おろし唐揚げ御膳 円（税込１,６３９円）１,４９０
手仕込みおろし唐揚げ、ご飯、味噌汁、ハーフざるそば

おろし唐揚げそば御膳

大根おろしで
さっぱり！

おろし

円（税込１,４１９円）１,２９０唐揚げ油淋鶏御膳
ユ ー リ ン チ ー

円（税込１,６３９円）１,４９０
唐揚げ油淋鶏、ご飯、味噌汁、ハーフざるそば

唐揚げ油淋鶏そば御膳
ユ ー リ ン チ ー

甘酸っぱい
香味ソース

油淋鶏



味噌ひれかつ御膳
味噌ひれかつ、ご飯、味噌汁

１,２９０ 円（税込１,４１９円）

味噌ひれかつそば御膳
濃厚なコクと風味が特徴の八丁味噌をベースにした甘口
タレ。ハーフざるそば付き。

１,４９０ 円（税込１,６３９円）
味噌ダレが

美味しく
なりました！

更に！

円（税込１,３０９円）１,１９０
ひれかつ、ご飯、味噌汁

ひれかつ御膳

円（税込１,５２９円）１,３９０
ひれかつ、ご飯、味噌汁、ハーフざるそば

ひれかつそば御膳

円（税込５５円）＋５０ごはん大盛り

歯
切
れ
の
よ
い
風
味
豊
か
な
黒
目
の
そ
ば

ひ
れ
か
つ
は
ご
注
文
を
い
た
だ
い
て
か
ら
揚
げ
て
い
ま
す
。

熱
々
サ
ク
サ
ク
の
揚
げ
た
て
食
感
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い

ひれかつ
Fin cutlet

円（税込１１０円）１００＋
に変更できます

京都宇治抹茶そば

冷

麺大盛り
(半玉）

＋１９０円
（税込２０９円）



円（税込１,５２９円）１,３９０
親子重そば御膳

円（税込１,３０９円）１,１９０
親子重

円（税込１,５２９円）１,３９０
新潟たれカツ重そば御膳

円（税込１,３０９円）１,１９０
新潟たれカツ重

ひ
れ
た
れ
カ
ツ
重

新潟たれカツとは、サクサク食感のカツを甘じょっぱいたれにくぐらせ、熱々のご飯にのせたもの。
新潟県民のソウルフードがポプリンキッチンに登場！新潟 たれカツ

円（税込１,５８４円）１,４４０
かつとじ重そば御膳

円（税込１,３６４円）１,２４０
かつとじ重

ひ
れ
か
つ
た
ま
ご
と
じ
重



円（税込１,３０９円）１,１９０
豚の生姜焼き ・ ご飯 ・味噌汁

生姜焼き御膳

円（税込１,５２９円）１,３９０
豚の生姜焼き ・ ご飯 ・味噌汁 ・ハーフざるそば

生姜焼きそば御膳

円（税込１,３０９円）１,１９０
豚重 ・味噌汁

豚重

円（税込１,５２９円）１,３９０
豚重 ・味噌汁 ・ハーフざるそば

豚重そば御膳

歯
切
れ
の
よ
い

　

風
味
豊
か
な
黒
目
の
そ
ば

豚重・生姜焼き御膳
Poek rice bowl and Ginger Pork set meal

麺大盛り
(半玉）

＋１９０円
（税込２０９円）

円（税込１１０円）１００＋
に変更できます

京都宇治抹茶そば

冷



冷やし山菜おろしそば
たっぷり山菜と大根おろしでさっぱりヘルシー。

１,０２０円（税込１,１２２円）

揚げたて海老天そば
サクッと揚げたて天ぷらとのど越しの良いそばが
人気です。

１,１２０円（税込１,２３２円）

円（税込８６９円）７９０
京都宇治抹茶そば単品

円（税込７５９円）６９０
ざるうどん単品

円（税込７５９円）６９０
ざるそば単品

歯
切
れ
の
よ
い

　

風
味
豊
か
な

　
　

黒
目
の
そ
ば

そば・うどん
Soba and Udon

麺大盛り
(半玉）

＋１９０円
（税込２０９円）

に変更できます

◆ つめたいうどん

◆ あたたかいうどん

◆ あたたかいそば

に変更できます

◆ つめたいうどん

◆ あたたかいうどん

◆ あたたかいそば



ハンバーグ
オムライスドリア
ごろっと大きなハンバーグがのった
ボリューム満点のご馳走ドリア

1,290円（税込１,４１９円）

ボリ
ューム満点

海老といか明太子オムライスドリア
海老といかの旨みたっぷり、明太子との相性抜群♪

1,290円（税込１,４１９円）

海の幸たっぷり

チーズ増量

120円
（税込132円）

とろ～りチーズ

ドリア
人 気 の人 気 の

オムライスドリア
Omelette rice doria

オムライスドリア
ふわふわ卵のオムライスとたっぷりホワイト
ソースのドリア

1,090円（税込１,１９９円）



円（税込１,３０９円）1,190

デミグラスソースデミグラスソース

ハーフオムライス＆
      グラタンセット

じっくり煮込んだ
デミグラスソース

円（税込１,３０９円）1,190

リコピンリッチの
ケチャップソース
リコピンリッチの
ケチャップソース

ハーフオムライス＆
      グラタンセット

リコピンたっぷり
ケチャップソース

円（税込１,３６４円）1,240

きのこオムライスきのこオムライス

ハーフオムライス＆
      グラタンセット

きのこたっぷり
デミグラスソース

グラタン＆オムライス
Omelet rice & Gratin



円（税込   　　　　円）1,089990
ケチャップオムライス

リコピンリッチの

リコピンたっぷり
ケチャップソース

円（税込   　　　　円）1,089990

リコピンリッチケチャップ＆
チーズソースオムライス

リコピンリッチケチャップ
＆チーズソース♪

円（税込   　　　　円）1,089990
デミグラスオムライス

ふわとろ

じっくり煮込んだ
デミグラスソース

円（税込   　　　　円）1,1991,090
きのこオムライス

きのこたっぷり
デミグラスソース

新鮮なたまごを１つ１つ丁寧に仕込みます

オムライス
Omelet rice

安心・安全の追及、鮮度の追及、
味の追及の３つの追及にこだわった
「都路のたまご」。
味と卵質にこだわりをもって生産
された美味しいたまごです。

当店は「都路のたまご」を使用しています

永遠の人気者

オムライス
ふわとろ



円（税込1,５８４円）1,440焼きチーズナポリタン ・ ミニサラダ ・ ミニデザート

焼きチーズナポリタンセット

単品 焼きチーズナポリタン 1,240 円（税込1,３６４円）

（税込132円）

円120
倍２

チーズ

焼きチーズパスタ
Grilled Cheese Pasta

とろ～りチーズがパスタに絡んで絶品♪
熱々のうちにお召し上がりください。

生
パスタ

使用



人気のイカと明太子の相性抜群♪ 

円（税込１,19９円）1,090パスタのみ

円（税込１,６３９円）1,490グラタンセット

イカ明太子パスタ

白ワインで蒸したアサリのだしと風味が食欲を
そそります♪

円（税込１,０８９円）990パスタのみ

円（税込１,５２９円）1,390グラタンセット

ボンゴレビアンコ

人気のバター醤油パスタが復活！おろしと大葉
でさっぱり仕上げました。

円（税込１,０８９円）990パスタのみ

円（税込１,５２９円）1,390グラタンセット

和風おろしきのこパスタ

魚介のだしとトマトソースでコクのある味わいに。
辛味が旨味を引き立てます。

円（税込１,1９９円）1,090パスタのみ

円（税込１６３９円）1,490グラタンセット

海老とアサリのアラビアータ

きのこを味わうクリームパスタ♪

円（税込１,１９９円）1,090パスタのみ

円（税込１,６３９円）1,490グラタンセット

５種きのこのクリームパスタ

パスタグラタンセット

Pasta Gratin Set

生
パスタ

使用

（税込１,０８９円）円990パスタのみ

（税込１,５２９円）円1,3901,390グラタンセット

お好きなパスタにミニグラタン・ミニサラダが付いたお得なセット♪
ナポリタン

ケチャップの旨味♪
              昔ながらの定番パスタ！種６全

選べるパスタ



円（税込８８円）８０
味噌汁 単品

円（税込１５４円）１４０
ご飯 単品

円（税込６０５円）５５０300ｇ

円（税込３８５円）３５０１５０ｇ

フライドポテト

円（税込９７９円）８９０
手仕込み唐揚げ

個５

円（税込９７９円）８９０
フライドポテトと唐揚げ

追加ソース

（税込８８円）
８０円
マヨネーズ

ミニサラダ
180円（税込198円）

１人前サイズ

ドレッシング
サウザン

ポプリンサラダ 円（税込594円）540

２～３人前サイズ

ドレッシングは３種類の中から１種類お選びいただけます

①和風ドレッシング

②ごまドレッシング

③すりおろし野菜
   ドレッシング

①和風

②ごま
③すりおろし
　野菜

サラダ・単品
Salad and Single item

オススメ



（税込４４０円）４００円

SAPPORO

濃いめのレモンサワー

レモンサワー

（税込６３８円）５８０円

＜奥の松酒造 ・ 福島県＞

奥の松 本醸造生貯蔵酒

瓶詰め後加熱殺菌し急冷
することで、香味を生かした
軽やかですっきりとした味。
すべて地元の蔵人による
伝承の技によって醸された
価値ある本醸造生貯蔵酒
です。

日本酒

（税込４４０円）４００円
角ハイボール
Suntory

（税込３８５円）３５０円

プレミアムアルコールフリー

ノンアルコールビール

（税込５５０円）５００円

～通称：赤星～

サッポロラガービール・中瓶

今なお語り継がれる日本最古のビール

瓶ビール

※ 画像はイメージです
※ 炭酸類はございません

■  コーヒー
■  アイスコーヒー
■  紅茶
■  ウーロン茶
■  各種ジュース

（税込３３０円）３００円● セット

（税込４９５円）４５０円● 単品

ドリンクバー

ドリンクメニュー



※付け合わせのデザートは変更になる場合がございます。

お子様オムライス
「アレルギー」
小麦粉、卵、乳製品 480 円

（税込528円）

お子様うどん
「アレルギー」
小麦粉440円

（税込484円）

アンパンマンランチ
「アレルギー」
小麦粉、卵、乳製品520円

（税込572円）

１歳から食べられる

「カレーの王子さま」

を使用しています。

円（税込1９８円）1８0

ソフトクリーム

円（税込110円）100

キッズドリンクバー単品

キッズドリンクバーがつきます♪
キッズメニューをご注文で



Jumbo
Super Parfait

みんなでシェア
♪

１人で挑戦？

３～４人前
● ブルーベリー
● ストロベリー
● チョコ
● キャラメル
● 抹茶

スーパージャンボパフェ
の選べるソース

スーパージャンボ
パフェ

２,９９０円（税込３,２８９円）

ブラウニー
チョコレートパフェ
７９０円（税込８６９円）

フルーツと

パンナコッタのパフェ
６２０円（税込６８２円）

ふわふわ
パンケーキパフェ
６２０円（税込６８２円）

抹茶パフェ

５９０円（税込６４９円）

チョコバナナ
パフェ

５９０円（税込６４９円）

キャラメル
バナナパフェ
５９０円（税込６４９円）

Parfait



ソースをお選びください

● ブルーベリー
● ストロベリー
● チョコ
● キャラメル
● 抹茶

ミニパフェ
３９０円（税込４２９円）

プチキャラメルバナナパフェ
４９０円（税込５３９円）

プチチョコバナナパフェ
４９０円（税込５３９円）

プチ抹茶パフェ
４９０円（税込５３９円）

プチブラウニー
チョコレートパフェ

６９０円（税込７５９円）

プチフルーツパフェ

５４０円（税込５９４円）

プチふわふわ
パンケーキパフェ
５４０円（税込５９４円）

Petit parfait



Caramel

キャラメル

Blueberry

ブルーベリー

Matcha

抹茶

Chocolate

チョコレート
Strawberry

ストロベリー

ラ
ス
ク
パ
フ
ェ

至
高
の

高

級

を使用
ラスクラスクの至高生地で

作った魂仕込

食パン高級の

円（税込５３９円）４９０各

至高のラスクパフェ

店頭、レジにて
至高のラスク

販売中



キャラメルパンケーキ

チョコバナナパンケーキ

（税込９７９円）

円890各

Pancake
Menu

アイス２種
（抹茶＆バニラ）

白玉

粒あん

500円
（税込５５０円）

ぜんざい

アイス２種
（抹茶＆バニラ）

白玉

粒あん

あんみつ 590円
（税込６４９円）甘

味


