
三陸産牡蠣フライと

　　ハーフとろろ蕎麦御膳
( 三陸産牡蠣フライ３粒、 ハーフ長芋とろろそば、
　日替わり小鉢、　ご飯、　漬物、　味噌汁、タルタルソース）

１,3８０円（税込1,518円）

ハーフざる蕎麦に変更できます 三陸産牡蠣ミックスフライ御膳
( 三陸産牡蠣フライ２個、海老フライ１本、ひれかつ１枚、ご飯、漬物、味噌汁、
　タルタルソース）

１,4８０円（税込1,628円）

タルタルソースで
お召し上がり下さい

三陸産牡蠣フライ御膳
( 三陸産牡蠣フライ４粒、ご飯、漬物、味噌汁、タルタルソース）

１,2８０円（税込1,408円）
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牡蠣の旨味

　　深い味わい牡蠣の旨味

　　深い味わい

牡蠣フライ3個
（三陸産牡蠣フライ３個、タルタルソース）

880 円（税込968円）

単品

牡蠣フライ１個

340円
（税込374円）
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Lunch menu 10︓00～15︓00限定

土日祝日限定

幸せランチ
980円（税込1，078円）

幸せプラス ランチプラスワンセット
ランチセット以外のご注文でもセットでご注文いただけます

100円
（税込110円）

180円
（税込198円）

200円
（税込220円）

380円
（税込418円）

①ミニサラダ
シャキシャキ野菜

②ミニあんみつ
「大和寒天粉」使用

③味噌ひれかつ1枚
深い甘味の八丁味噌

⑥ハーフざるそば
つるっと喉越し

④岩手産とろろ
農家直送長芋

⑦唐揚げ２個
パリッとジューシー

高級食パン専門店
「考えた人すごいわ」の
⑤「魂仕込」トースト

⑧カキフライ１個
三陸産

ふっくらジューシー

⑨焼き塩鯖
旨味たっぷり

A ご飯の大盛り、 おかわり無料

衣はパリ ッ と中はジューシーな

薄衣の唐揚げ御膳

B
チーズと明太子の相性抜群♪

明太オムライスドリア

チーズ増量できます

C ご飯の大盛り、 おかわり無料

ひれかつ
3枚分

名古屋名物深い甘味の八丁味噌使用

味噌ひれかつ御膳

D チーズ増量できます

とろ～りチーズとジューシーハンバーグ

バーグオムライスドリア
ランチセットの味噌汁は+180円（税込198円）でハーフ温そばに変更できます

2種類選べるアイスクリーム
●巨峰シャーベット
●キウイフルーツシャーベット
●渋皮栗のアイスクリーム
●紅茶のアイスクリーム
●りんごのアイスクリーム
の中から2種類お選びいただけます。

280円（税込308円）

ランチパフェセ ット
・ チョコレート　 ・ キャラメル
・ ブルーベリー　 ・ 黒ごま
・ ストロベリー　 ・ 黒蜜きな粉

150円（税込165円）

ランチド リンクバー
ランチタイム
限定価格

120円（税込132円）

D r i n k  B a r

焼き塩鯖＆そば御膳
1，180円（税込1，298円）

塩鯖塩鯖

天ぷら天ぷら

ハーフざるそばハーフざるそば

焼
き
た
て

焼き塩鯖と天ぷらにお蕎麦がついたからだに優しい贅沢御膳

焼き塩鯖と天ぷらにお蕎麦がついたからだに優しい贅沢御膳
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揚げています

揚げたて
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ー

とんかつ 1 5 0ｇとんかつ 1 5 0ｇ

とんかつ御膳
1，280円（税込1，408円）

揚げたて

三陸産牡蠣フライ三陸産牡蠣フライ
ハーフざるそばハーフざるそば

小鉢付き小鉢付き

三陸産牡蠣フライと蕎麦のおすすめ御膳

三陸産牡蠣フライと蕎麦のおすすめ御膳

三陸産牡蠣フライ＆そば御膳
1，180円（税込1，298円）
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魂仕込トーストとグラタンプレート

1，080円（税込1，188円）

オト クで満足

満足ランチ

トーストのジャムは
●ストロベリー
●ブルーベリー
●オレンジマーマレード
からお選びください

トーストのジャムは
●ストロベリー
●ブルーベリー
●オレンジマーマレード
からお選びください

人
気
の
グ
ﾗ
ﾀ
ﾝ
に

﹁
魂
仕
込
﹂
ﾄ
ｰ
ｽ
ﾄ
が
つ
い
た

お
す
す
め
ｾ
ｯ
ﾄ
で
す

人
気
の
グ
ﾗ
ﾀ
ﾝ
に

﹁
魂
仕
込
﹂
ﾄ
ｰ
ｽ
ﾄ
が
つ
い
た

お
す
す
め
ｾ
ｯ
ﾄ
で
す

軽井沢ジャム使用


